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Legislacao e Normas

Dentro do Enquadramento
Legal em vigor, convém
salientar o seguinte:

v

= Decreto-Lein.® 50/2005, de 25 de Fevereiro,
relative a utilizagdo de equipamentos de
trabalho

* Decreto-Lei n.2 441/91 de 14 de Novembro,
regime juridico do enquadramento da
seguranga, higiene e satde no trabalho:

* Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de Outubro,
relativos a higiene e saude no trabalho em
estaleiros da construgao.

* Lei n.? 99/2003, de 27 de Agosto — Cédigo do
Trabalho.

= Lei n.? 35/2004, de 27 de Agosto -
Regulamento da Codigo do Trabalhe.

= Normas NP/EN sobre Equipamentos de
Proteccao Individual para prevencéo de quedas
em altura.

U+ Decreto-Lel n.2 348/93, de 1 de Outubro e a

Portaria n.2 988/93, de 6 de Outubro.

"-Pﬂ = Decreto-Lei n.% 320/2001, de 12 de Dezembro.

relativo a utilizagdo de equipamentos de
proteccao individual.

= Manuais especiicos e fespsctivas
especificagdes sobre a actividade.
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Aplicaveis’ '
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'0s trabalhos verticais respondem & grande
i ‘maioria dos trabalhos e tarefas realizados em
‘altura, sendo muito diversos os campos de

Resumidamente, podemos |
destacar os seguintes:

= Reabilitagdo, manutencéo e
restauro de fachadas e terragos;
de edificios, monumentos, etc.

» Reparagéo e protecgao de
estruturas de betao.

= Renovacéo e reparacgao de
telhados.

= Realizagao de inspeccoes
técnicas.

= Limpeza de fachadas, vidros, etc.

» |nstalagéo de toldos, de aparelhos
de ar condicionado e sistemas de
refrigeracao, etc.

» Instalagdo de linhas de vida e
sistemas de protecgao e seguranca
em altura.

= Instalagao de sistemas
anti-passaros, pragas, etc.

» |nstalactes de infra-estruturas de
gas, canalizagao. electricidade, etc.

= Manutencao de estruturas,
instalacdes, torres, postes, ete,

= Manutencao e limpeza de
aerogeradores.

= Trabalhos em pontes, represas,
portos, efc.

= Trabalhos em espacos confinados
(pogos, silos, ete.)

A importancia de contratar

empresas especia

lizadas

icais

em trabalhos vert



A prevencao e a seguranga nos trabalhos verticais sdo fundamentais para a /
realizacdo da propria actividade. Neste sentido, as empresas de trabalhos /
verticais devem contar com um Plano de Prevencao que contemple:

= Uma correcta avaliagao das tarefas a executar.
» As medidas ou accoes correctivas a aplicar, (planeamento do trabalho, E
procedimentos de evacuacdo e resgate, plano de emergéncia, utilizagao de |
|
1
i

equipamento de trabalho e seguranca homologado, normas NP/EN, ete.).

=« Ainformacéo e formacao dos trabalhadores em matéria de prevencao de
riscos laborais sobre a actividade.

« Vigilancia da satide dos trabalhadores.

« Eficacia e rapidez.

« Versatil e adaptavel.

. Poucos incomodos.

cindivel &
s trabalha

53 de rabalhos vericals, &
da formagaa mi

rlicals.

__Os trabalhos verticais caracterizam-se:

Por ser um método legalmente
reconhecido para executar
trabalhos em altura.

Par ser'um método de trabalho [
seguro, ao aplicar as melhores
téenicas no desenvolvimento e
execugao do mesmo.

Por ser um método de trabalho que:
evolui com o desenvolvimento da
técnica e das inovactes
tecnologicas.

Par ser um métatio eficaz e
eficiente, ao dar respostas e
solucoes concretas as dificuldades
dos trabalhos em altura:
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